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ZIEL
Verbesserung der Lebensqualität

für Menschen mit chronischen 
Erkrankungen durch innovative digitale 
Lösungen
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Problem Statment
Chronische Krankheiten erfordern eine 
lebenslange Überwachung, die bei der 
Verwendung von Papierdokumenten äußerst 
kompliziert und zeitaufwändig werden kann. 



Lylife löst dieses Problem, indem es ein vollständig 
digitales Verwaltungssystem anbietet.



1 Es fehlt an effizienten, personalisierten 
Überwachungsinstrumenten für 
Lymphödempatienten.

2 Schwierigkeiten bei der Verwaltung der 
Überwachungsdokumentation, da diese 
derzeit auf Papier basiert.

3 Schwierigkeiten, die hohe Motivation 
über einen längeren Zeitraum 
aufrechtzuerhalten
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Solution
Lylife ermöglicht durch das digitale 
Tracking von Schwellungen, 
Schmerzintensität und anderen 
Symptomen eine gezielte und effektivere 
Selbstverwaltung.

Die digitale Lösung bietet zudem eine 
umfassende Übersicht über den 
Therapieverlauf und erleichtert dadurch 
die Überwachung und den direkten Zugriff 
auf alle wichtigen Daten.
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Datenaustausch 
mit Ärzten
Patienten können die 
Überwachungsdaten 
einfach mit ihren 
Gesundheitsdienstleisern 
teilen.

Digitale Dokumentation
Fortschritte des Patienten 
können mit Fotos und 
Notizen dokumentiert 
werden.

Symptom-Tracking
Monitoring von 
Schwellungen, Schmerzen 
und anderen wichtigen 
Symptomen.

Therapie-Monitoring
Die langfristige 
Entwicklung der 
Behandlung kann in Form 
eines Diagramms verfolgt 
werden.

Hauptfunktionen Sekündere
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Bildungsinhalte
Zusätzliche Inhalte als 
individuelle Unterstützung: die 
Heimtherapie für die Patienten 
wird zur Motivationssteigerung 
eingesetzt.

1

Community
Um sich mit anderen 
Patienten 
auszutauschen.
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Ziel ist es, die Kommunikation zwischen 
Patienten und Fachkräften zu erleichtern.
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Klinische Unterstützung
Ärzte erhalten eine kontinuierliche Übersicht über 
Patientensymptome und passen Behandlungen auf 
reale Daten an.

Vorteile für 

den Patienten

Vorteile für  
spezialisierte Zentren

1
Praktische Unterstützung
Ständige Übersicht über Symptome, 
Therapiemanagement und Kontrolle des 
Krankheitsverlaufs.

1

2
Psychologische Unterstützung
Hält die Motivation des Patienten aufrecht. 2

Administrative Entlastung
Digitalisierte Daten verringern die Notwendigkeit 
papierbasierter Dokumentation.

3
Daten für Forschund
Mit Zustimmung der Patienten werden Daten für die 
Forschung gesammelt.
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Finanzierungsantrag

User Research für 
patientenorientierte 
App-Entwicklung Die Zertifizierung 

nach DiGA
 Unterstützung 
durch die kk

Roadmap

1

3
4

5

Stipendienantrag

2
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Wir danken Ihnen für Ihre Unterstützung!
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Marco Simioni
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